Regler och Medlemsavtal for Centrumgymmet

81 Overvakningskamera
Medlemmen godkéanner hadrmed nérvaro av 6vervakningskameror i lokalerna och anser inte att dessa kranker medlemmens personliga
integritet.

§2 Priser och betalningar

Autogirokunder bar ansvar for att beloppet som skall debiteras finns tillganglig pa kontot. Det &r medlemmens ansvar att se till att
betalningarna ar genomforda. Ev paminnelse- samt inkassokostnader faktureras medlemmen. Betalning av traningsavgift ska ske manadsvis i
forskott och avser betalning for kommande kalendermanad.

§3 Prisandringar

Priserna galler enligt prislistan . Manadsbetalande medlem &r skyddad mot prisandringar av ménadsavgiften under de forsta 12 manaderna.
Undantaget &r eventuella &ndringar i moms eller andra skatter som kan tvinga Centrumgymmet till prisjusteringar i enlighet med detta. Efter
avtalets 12 ménader galler manadsavgift/ arsavgift enligt aktuell prislista.

§4 Avtalstid

Medlemskapet ar personligt. Avtalet galler 12 manader fran avtalsstart. Uppsagning av medlemskap skall ske tidigast 3 manader innan
avtalsslut. Medlem med drsvis betalning kan inte séga upp sitt medlemskap for betald period. Vid Gverlatelse av medlemskap ska Gverlatande
medlem betala en overlatelseavgift pa 300 kr.

Overtagande medlem ska betala 220 kr i startavgift samt skriftligt acceptera dessa villkor.

85 Avstangning vid utebliven betalning
Vid utebliven betalning forbehaller sig Centrumgymmet ratten att avstanga medlem tills full betalning, enligt detta avtal erhallits.

86 Minimialder for medlemskap

For att kunna teckna medlemsavtal ar minimialdern 18 &r. Lagsta alder for traning hos Centrumgymmet ar 16 ar. For att kunna teckna
medlemskap vid en alder under 18 &r kravs att mélsman lamnar/skickar in ett godkannande om detta och &ven gér i borgen for inbetalningen
av manadsavgiften. (Maila oss for en blankett ang detta)

87 Medlemskort och adressandringar

Medlemskortet &r strikt personligt och far ej nyttjas av annan person. Vid inslapp av icke behérig person blir medlemmen straffad med vite,
500 kr per person, per inslapp for forlorad inkomst. Medlemskort skall medtagas och vid begéran uppvisas for vistelse i Centrumgymmets
lokaler. Om medlem forlorar medlemskort eller att kortet skadas s& att detta &r obrukbart, skall detta anmélas omgaende for utfardande av
nytt kort. Medlem betalar kostnaden (100:-) for den nya “Taggen”, nir den nya “taggen” hamtas pa gymmet.

88 Ansvar vid olycksfall, &godelar mm

Centrumgymmet ansvarar inte for forluster p.g.a stéld, inbrott eller av annan anledning, ej heller for skador pd medlemmars eller andra
personers tillhdrigheter. Centrumgymmet ansvarar ej for person- skador vid olycksfall eller skador som orsakats av andra medlemmar eller
andra personer. Centrumgymmet rekommenderar medlem att teckna egen forsékring.

89 Halsotillstand
Medlemmen ansvarar sjalv for att sitt halsotillstand ar sddant att medlemmen, utan risker, kan trana hos Centrumgymmet.



810 Trivsel och foreskrifter
Det aligger medlemmen att informera sig om vilka foreskrifter som galler, att visa hansyn och respekt for andra medlemmar och att félja
gallande trivsel regler/ foreskrifter som meddelas skriftligen eller muntligen av personal p& Centrumgymmet.

811 Vistelse i lokal

Medlem har rétt att trana i Centrumgymmets lokaler, vilken tid p& dygnet som helst. Oppettiderna kan dock komma att dndras under
avtalsperioden. Medlem har ej ratt att hjélpa icke medlemmar att komma in Centrumgymmets lokaler. Medlem har ej rétt att ta sig in i de,
med nyckel, lasta utrymmena.

§12 Dopning

Det &r strikt forbjudet att nyttja eller handhava dopningspreparat inom Centrumgymmets lokaler. Medlem forbinder sig hdrmed att inte nyttja
forbjudna dopingpreparat eller handhava sadana preparat inom Centrumgymmets lokaler. Centrumgymmet har, vid misstanke om dopning,
ratt att begara urinprov och félja viktkurva pa aktuell medlem. Vid konstaterad dopning, handhavande av dopningspreparat eller
kontrollvégran géller uteslutning enligt §14.

§13 Medlemsparm
I medlemsparmen, som forvaras allmant tillganglig, anges vilka regler och forordningar som galler. Det aligger medlemmen att informera sig
om innehall och férvaringsplats av denna parm.

8§14 Uteslutning av medlem

Centrumgymmet forbehaller sig ratten att, med omedelbar verkan, avbryta detta avtal utan att behéva ange négot skal. | ovanstaende fall
aterbetalas eventuella outnyttjade forskottsbetalningar. Om uteslutning sker vid brott mot detta avtal, vid t.ex. utlning av medlemskort,
vistelse i lokal utanfor oppettider, brist pa hansyn till andra medlemmar, aktiv hjlp till obehériga att komma in i lokaler tillnérande
Centrumgymmet, dopning/ handhavande av dopningspreparat/ kontrollvégran etc, sker ingen aterbetalning och samtliga arsavgifter och
andra avgifter skall, enligt detta avtal, inbetalas fortlopande till avtalstidens slut.

815 Force majeure, tekniska fel, mm
Centrumgymmets lokaler och utrustning &r tillgangligt for medlem under 6ppettiderna med reservation for langvarigt stromavbrott och andra
tekniska fel samt force majeure.

8§16 Andringar av/ till4gg till medlemsavtal
Medlem godkanner harmed &ndringar av och tillagg till detta avtal, som skriftligen meddelats pa Centrumgymmets websida, om inte
6verklagan kommit Centrumgymmet tillhanda inom en manad

Signatur Medlem samt datum och ort



